
114年澎湖縣國中小冬季分齡游泳賽競賽規程 

一、目    的：推廣本縣學生游泳技能，促進國民身心健康，提高基層選手游泳技能與水準，

培養優秀游泳人才。 

二、主辨單位：澎湖縣政府 

三、承辦單位：西溪國小 

三、協辦單位：澎湖縣立體育場 

四、比賽日期：114年 11月 29日(星期六)共計 1天。 

五、比賽地點：大城北游泳館(湖西鄉城北村 6-2號) 

六、參加單位：本縣國中、小學均得以學校為單位組 1隊參加。 

七、參賽組別、資格及要點：（以下各組皆分男、女兩組） 

    (一)國小低年級組：限就讀本縣國小一、二年級在學學生參加；每人限報 2項，每項不

限人數。 

    (二)國小中年級組：限就讀本縣國小三、四年級在學學生參加；每人限報 2項，每項不

限人數，接力不在此限(接力可報 1隊)。 

    (三)國小高年級組：限就讀本縣國小五、六年級在學學生參加；每人限報 2項，每項可

報 5人，接力不在此限(接力可報 1隊)。 

    (四)國   中   組：限就讀本縣國中在學學生參加；每人限報 3項，每項可報 5人，接

力不在此限。  

    (五)補充說明： 

        1、國小接力項目：接力賽若該組人數不足可跨組參加(需以高年級組報名人數為

準)，惟較低之年級可以參加較高之年級組出賽，較高之年級不

可參加較低年級組出賽。 

        2、國中男子組接力項目：若該校男子選手不足時(須以男子組報名人數為準)，可由

女子選手參加出賽，男子組不得跨女子組參賽。 

十、競賽項目：(男、女相同) 

    (一)國小低年級組：浮板打水：50公尺 

                      自 由 式：50公尺 

                      蛙    式：50公尺 

                      仰    式：50公尺 

    (二)國小中年級組：自 由 式：50公尺、100公尺 

                      蛙    式：50公尺、100公尺 

                      仰    式：50公尺、100公尺 

                      蝶    式：50公尺、100公尺 

                      自由式接力：200公尺 

                      混合式接力：200公尺 

    (三)國小高年級組：自 由 式：50公尺、100公尺、200公尺 

                      蛙    式：50公尺、100公尺 

                      仰    式：50公尺、100公尺 

                      蝶    式：50公尺、100公尺 



                      個人混合式：200公尺 

                      自由式接力：200公尺 

                      混合式接力：200公尺 

                      男女混合自由式接力 200公尺 

    （四）國中：      自 由 式：50公尺、100公尺、200公尺 

                      蛙    式：50公尺、100公尺、200公尺 

                      仰    式：50公尺、100公尺 

                      蝶    式：50公尺、100公尺 

                      個人混合式：200公尺 

                      自由式接力：200公尺 

                      混合式接力：200公尺 

                     男女混合自由式接力 200公尺 

十ㄧ、報名日期：114年 10月 17日起至 114年 11月 7日(星期五)截止。 

十二、報名方式： 

    (一)本次比賽採用電子報名系統：網址(https://play.phc.edu.tw/schswim/)。 

    (二)完成報名之單位，請列印紙本並核章後，送至教育處體健科洪瑞謙收。 

十三、競賽規則：採用中華民國游泳協會審定之最新游泳規則及本規程特定之規定。 

十四、獎勵： 

    (一)國小部分取 8名，國中部分取 6名，並頒予獎狀。 

    (二)各單項第 1名之指導教練頒發指導獎狀。 

    (三)裁判及大會工作人員由縣府依據教職員一般獎勵案件實施要點給予敘獎。 

十五、申訴與懲罰： 

    (一)競賽爭議：在本競賽規程或規則上有明文規定，或有同等意義之註明者，以裁判之

判決為終決，不得提出申訴。 

    (二)申訴程序：有關競賽疑義得先以口頭提出，於競賽成績公布後 30分鐘內，提出合法

書面申訴(領隊或教練簽章後並繳交保證金新臺幣壹仟元整)；以大會審判委員會之

判決為終決，不得異議。 

    (三)凡無比賽之運動員，不得進入競賽場內。運動員若有資格不符、冒名頂替、不服裁

判等違反運動道德者，經檢舉查明屬實，取消資格，並追究教練及學校責任。 

十六、注意事項： 

    (一)浮板打水，不限泳姿，惟浮板視為身體之一部份，參加選手必須全程雙手持浮板至

終點，否則以犯規論，取消資格。 

    (二)本比賽一律採用計時決賽。 

    (三)蝶式比賽禁用蛙式踢腿，蛙式比賽禁用蝶式踢腿。 

十七、附則： 

    (一)各項比賽除不可抗力事件，經大會宣佈延期外，於均照常進行。 

    (二)本競賽要點經籌備會通過，報請主管機關核准，實施修正時亦同。 
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